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“ADMINISTRAREA ECOGHIDATĂ A TOXINEI 

BOTULINICE ÎN SPASTICITATEA DE MEMBRU 

SUPERIOR ȘI SIALOREE.  

TRATAMENTUL BLEFAROSPASMULUI ȘI 

SPASMULUI HEMIFACIAL CU TOXINA 

BOTULINICĂ” 

 

Hands-On Workshop 
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Program ziua I-a – Joi, 05 Mai 2022 
Spasticitatea membrului superior 

 

08.45 – 09.15 
 

Discurs de deschidere, 
Experiența Centrul Național Clinic de Recuperare 
Neuropsihomotorie Copii “Dr. N. Robănescu” în 
tratamentul și recuperarea pacientului spastic 

Conf. Univ. Dr. Liliana Pădure, 
Dr. Andra Pintilie 

09.15 – 09.45 

Evaluarea pacientului spastic, setarea scopurilor 
terapeutice, scale de evaluare și planificarea 
interdisciplinară a  terapiei cu Toxina Botulinică, 
regimuri terapeutice 

Dr. Anca Grigoriu 

09.45 – 10.20 
Anatomie funcțională și localizarea mușchilor 
membrului superior prin ecoghidaj 

Dr. Mircea Oprică 

10.20 – 10.40 Pauză 

10.40 – 12.00 

Injectare țintită în mușchi sub control ecografic –
“Hands-on” 
Localizarea mușchilor membrului superior sub 
control ecografic – “Hands-on” 

Dr. Mircea Oprică 

12.00 – 12.45 Pauză de prânz 

12.45 – 13.30 
Pacient 1 (spasticitate membru superior) – injectare 
live și discuții 

Dr. Iulian Adrian Oprea, 
Dr. Mircea Oprică 

13.30 – 14.15 
Pacient 2 (spasticitate membru superior) – injectare 
live și discuții 

Dr. Iulian Adrian Oprea, 
Dr. Mircea Oprică 

14.15 – 14.30  Pauză 

14.30 – 15.15 
Pacient 3 (spasticitate membru superior) – injectare 
live și discuții 

Dr. Iulian Adrian Oprea, 
Dr. Mircea Oprică 

15.15 – 16.30 

Injectare țintită în mușchi sub control ecografic – 
“Hands-on” 
Localizarea mușchilor membrului superior sub 
control ecografic – “Hands-on” 

Dr. Mircea Oprică 

 
 
 

 

Program ziua a II-a – Vineri, 06 Mai 2022 
Blefarospasm, spasm hemifacial, sialoree 

 

09.00 – 09.30 
Blefarospasm, Spasm Hemifacial – aspecte 
generale, planificarea tratamentului cu Toxina 
Botulinică 

Dr. Mircea Oprică 

09.30 – 10.00 
Sialoreea, planificarea tratamentului sialoreei cu 
Toxina Botulinică, localizarea glandelor salivare 
sub control ecografic 

Dr. Mircea Oprică 

10.00 – 10.45 
Localizarea glandelor salivare sub control 
ecografic – “Hands-on”   

Dr. Mircea Oprică 



10.45 – 11.00 Pauză 

11.00 – 11.30 Pacient 4 (blefarospasm/ sialoree) – injectare live Dr. Mircea Oprică 

11.30 – 12.00 Pacient 5 (blefarospasm/ sialoree) – injectare live Dr. Mircea Oprică 

12.00 – 12.45 Masa de prânz 

12.45 – 13.15 Pacient 6 (blefarospasm/ sialoree) – injectare live 
 

Dr. Mircea Oprică 

13.15 – 14.00 Întrebări, discuții, concluzii 

 

 

Speakeri: 

 

Conf. Univ. Dr. Liliana Pădure – Medic primar RMFB, CNCRNC “Dr. Nicolae Robănescu”, UMF 

“Carol Davila”, Facultatea de Moașe și Asistență Medicală, Doctor în Medicină, 

Dr. Mircea Oprică – Senior in Neurology, MD, PhD, Division of Neurology, Karolinska University 

Hospital, Stockholm, Sweden, 

Dr. Anca Irina Grigoriu – Medic primar RMFB, CNCRNC “Dr. Nicolae Robănescu”, 

Dr. Andra Pintilie – Medic specialist RMFB, CNCRNC “Dr. Nicolae Robănescu”, Asistent 

Cercetare Științifică, Doctorand, 

Dr. Iulian Adrian Oprea – Medic primar RMFB, CNCRNC “Dr. Nicolae Robănescu”. 


